2023/10/16　記録　日遅番
14：00　儀間さん　帰宅後シャワー浴・洗濯
15：30　野中さん帰宅
　　　　　　　帰宅後、妹さんからきた誕生日メッセージ音声を聞いて喜んでいた

16：20　田中さん　帰宅　柿を持って帰ってきた
16：30　西原さん　帰宅
16：50　髙橋さん　帰宅後シャワー浴

17：45　野中さん　食事当番
18：00　夕食
18：20　野中さん　西原さん　食後後片付け
19：45 眠前薬服用

2023/10/17　記録　早番
5：50　野中さん　儀間さん　西原さん　バイタルチェック済み
6：00　髙橋さん　バイタルチェック後トイレ掃除
　　　　　西原さん　玄関掃除　ゴミ捨て
6：25　田中さん　バイタルチェック
6：30　野中さん　食事当番の前にモップかけしようとしていた。　
　　　　　　　職員からは食べこぼしがあったり汚れている事があるので、食後に行って欲しい旨お伝え。掃除の説明書きを一緒に確認しながら、説明をした。
6：45　朝食
6：55　野中さん　西原さん　食後後片付け
7：00　野中さん　モップかけ
　　　　職員に「洗面所はやりますか？」と自ら確認しながら丁寧に行う。最後は、お勝手からモップをはらって終了。確認したが、綺麗にする事ができていた。
7：20　西原さん　デイケアへ
7：50　髙橋さん　出勤
8：00　田中さん　風呂掃除
　　　　　モップを絞らず下げていたので、絞ってからかけるよう助言。よく絞り、掛け直していた。
8：15　田中さん　大地の郷へ
8：25　野中さん　フリークスアッドへ
9：10　儀間さん　オードリーへ


ケース記録
野中さん：6：30
モップかけを食前にやろうとしていたので、掃除の説明書を一緒に確認。食べこぼしなどで汚れたりするので、食後に行っていただきたい事。また、職員が気になったところはやっておき、やり方については野中さんが安心して行えるようフォローする事をお伝え。「これからまだやってない掃除内容もあるからその方がありがたい」と本人。当番制に不安があるように見えたので、その都度本人が安心するよう一緒に考えていく必要があるように思われた。

田中さん：8：00
朝はなかなか起きる事が出来ず、風呂掃除は6：00～6：45の間は辛いとの事で、時間を決めて8：00に行う事にしているという。自身で時間を決めて、きちんと掃除ができている事を評価した。最後は窓も開け、浴室内乾燥もできていた。

儀間さん：8：00
右足赤黒く血色悪いのを、洗面所にて確認。本人に体調は悪くないか問うと、「特に変わりない」と。寒くなってきて、体が動きづらくなってきたとの事だったので、冷えないよう靴下をはくようお伝えした。


